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Anmälan av medborgarförslag om att gå med i SMS 
livräddare 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta  
 
att   överlåta till hälso- och sjukvårdsnämnden att besluta i ärendet, samt  
 
att   ta anmälan till protokollet.  
 

Sammanfattning 
Anmäls att ett medborgarförslag har inkommit till Region Örebro län den 25 
maj 2026 om att gå med i SMS livräddare.  
 
Medborgarförslaget har överlämnats för beredning till Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen.  

Ärendebeskrivning 
Medborgaren vill att liv ska kunna räddas med kunniga personer i närheten av 
ett hjärtstopp och menar att SMS livräddarfunktion som app räddar liv. 
Medborgaren ger exempel på ett fall där hon som HLR-instruktör och maken 
som brandman kunnat bidra med hjälp om de haft vetskap om ett hjärtstopp i 
närheten. Alla kan göra något och man ska inte vara rädd att göra fel, då det är 
sämre att inte göra något alls. 17 av 21 regioner är med i SMS livräddare, men 
inte Region Örebro län. Medborgaren föreslår därför att Region Örebro län går 
med i SMS livräddare.  

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-06-08, anmälan av medborgarförslag  
Medborgarförslag, sid 2 
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